
Francesca Calabrese
Psicologa - Psicoterapeuta

Nata a Roma nel 1965

Laurea in psicologia, indirizzo clinico e di comunità presso l’Università “La 
Sapienza” di Roma il 28/02/2005 con votazione di 104/110. Tesi di laurea dal 
titolo: “Il contributo di Thomas Ogden alla psicoanalisi”. Relatore Prof. Paolo 
Fabozzi. Correlatore Prof. Giovanni Jervis.

Intraprende un’analisi  personale con il Prof. Aldo Carotenuto.

Tirocinio post laurea
Tirocinio svolto presso la A.S.L. RM/D: Settore T.S.M.R.E.E. (Materno-infantile) 
Ospedale Sant’Agostino – Ostia Lido - Roma
Periodo di tirocinio:
1° semestre: dal 15 marzo al 14 settembre 2005 - Area dello sviluppo.
2° semestre: dal 15 settembre al 14 marzo 2006 - Area clinica.

Esame di Stato
Ottobre 2006.

Iscrizione  all’Albo Psicologi del Lazio, sez. A, con il numero 14398 il 
29/11/2006.

Diploma di specializzazione in Psicoterapia individuale e di gruppo di 
indirizzo Fenomenologico Esistenziale della Psicologia Umanistica conseguito 
presso la Scuola quadriennale di Psicologia Clinica di Comunità e Psicoterapia 
Umanistica Integrata ASPIC di Giusti - Francescato- Montanari, in data 8 Febbraio 
2011.  Riconoscimento D.M. 09/05/1994 Legge 56/89 art. 3.

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia e frequenze volontarie
Svolge attività di tirocinio e frequenza volontaria presso il Centro di Salute 
Mentale di Ostia, A.S.L. RM/D dal 1 Febbraio 2007 al 31 Agosto 2010.

Partecipazione ai corsi seminariali di formazione psicodinamica che si 
svolgono nell’ambito della Convenzione A.S.N.E. – Dipartimento di Scienze 
Neurologiche, Psichiatriche e Riabilitative dell’Età Evolutiva – Sapienza 
Università di Roma, condotti dal Dott. Andreas Giannakoulas: 
1. Winnicott  e gli altri autori: ulteriori sviluppi nell’opera teorico-clinica di D. 
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     W.  Winnicott. Continuità dell’essere, vivere, sperimentare. 
     Periodo 9 gennaio 2009 – 12 giugno 2009. 

2.  Clinica e terapia della coppia. 
      periodo 9 gennaio 2009 – 12 giugno 2009. 

3. “Prospettive psicoanalitiche contemporanee nel lavoro istituzionale con i     
      bambini e gli adolescenti”.
      periodo 15 Gennaio 2010 – 21 Maggio 2010

4. “Clinica e terapia della coppia”. 
      periodo14 gennaio 2011 – 27 maggio 2011

Partecipazione al progetto di educazione socio-affettiva “Emozioni in gioco” 
svolto presso la scuola primaria “Mar dei Caraibi” di Ostia negli anni scolastici 
2014/15  e 2015/16.
 
Attività lavorativa
Svolge attività libero professionale dal 2007.

Vive e lavora nella zona di Ostia (Roma).
Consulenze,  sostegno, psicoterapia individuale e di coppia.  
Riceve per appuntamento:

Studio: 
- Piazza Anco Marzio, 13   00122  Ostia Lido – Roma 

Tel. 3493141341

fcalabrese@email.it

Roma, 23/02/2017

In  riferimento  all’Art.13  del  D.Lgs  196/03,  autorizzo  il  trattamento  dei  dati  personali  sopra 
riportati.
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